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einfach besser werden.

Einzel- oder Gruppencoaching

Learning Leadership

Learning Leadership ist ein Programm flir Menschen, die in Flihrungsaufgaben
hineinwachsen — entweder weil der nachste Karriereschritt schon erfolgt ist oder kurz bevor
steht. Und dieser Schritt ist nicht ohne, denn es wird auf vielen Ebenen mehr von lhnen
erwartet.

Wir stellen fiir Sie ein Programm zusammen, dass neben allgemeinen
berufsgruppeniibergreifenden Fragen auch spezifische Anteile Ihrer Branche oder Aufgabe
beinhaltet. Sie kdnnen aus verschiedenen Modulen wahlen: einem allgemeinen Basispaket,
das zehn Stunden dauert, Aufbausteinen und einem Coaching on demand, in dem
spezifische Fragen aus lhrem Berufsalltag besprochen werden kénnen.

Das Basispaket beinhaltet folgende Bestandteile:

e Die Fuhrungsrolle: Haltung, Perspektivwechsel, Standfestigkeit, Kultur

e Wer bin ich: Identitat, Talent, Disziplin als Individuum

e Yes we can: Wandel, Transformation und Erneuerung oder die Uberwindung der Tragheit

e Meine Personlichkeit und die der anderen: Grundverstandnis fir gelingende Interaktion

e Werte und Unwerte: Wie man ein Team motiviert und erfolgreich fiihrt

e Motivation: wie Sie sich und andere auf den Weg bringen und halten

e Das Team: Shooting-Stars und faule Apfel, Diversitit und Konformitét

e Moderieren und Entscheiden: Methoden, um das Beste rauszuholen

e Quo vadis: Rickmeldung, Feedback und Entwicklung geben und annehmen

e Verstand und Herz: Kiihle Analysen und das beriihmte Fingerspitzengefiihl als Schliissel
far den Erfolg

e Macht: a propos Leistung, Verbundenheit, Gerechtigkeit

e Und fihre mich nicht in Versuchung: was Macht mit mir macht

Alle genannten Themen behandeln wir durch Impulsreferate, Ubungen und Austausch und
geben lhnen zahlreiche Hilfsmittel mit auf Thren Weg.

Leitung Prof. Dr. med. Frank-Gerald Pajonk, Facharzt fiir Psychiatrie und
Psychotherapie oder seine Mitarbeiter

Termin nach Vereinbarung

Dauer Basispaket: 10 Stunden variabel zusammenstellbar

Ort Seminarhaus Zentrum Isartal oder inhouse

Preis Basispaket (Einzel): 1995,00 € zuzlglich gesetzlicher Mehrwertsteuer

Aufbaumodule: auf Anfrage

Coaching on demand: ab 85,00 € pro begonnene halbe Stunde zuzliglich
gesetzlicher Mehrwertsteuer

Gruppenangebote auf Anfrage

Mehr auf www.compe.team



